
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

第 226 回 定例会 

 

 

‹民生委員・児童委員› 

A～D：太田由美子（A-404）✆090-9002-1012 

E～I：玉 川  和 義（D-606）✆090-1885-5439 

★当シルバーサロンの活動は、●●● 

港北ガーデンヒルズ自治会の後援と、 

赤い羽根共同募金等を財源とする 

「都筑区ふれあい助成金」（都筑区社協） 

を受けて実施しています。 

 

日時：９月５日（火） 14：30～16：00 

場所：プラザ２１(管理棟）１階 スタジオ 

会費：２００円（お茶，お菓子代） 

 

2023年 

月 ９ 

 

 

榛(はん)の会 

日時：９月16 日（土） 14：30～16：00 

場所：プラザ２１(管理棟）１階 スタジオ 

会費：無料（飲み物の提供有） 

初めての方もお気軽にご参加ください！ 
お申込みは下記まで 

 
申込 
不要 

シルバーサロン世話役代表 今城 宏子 

当マンションにお住いのシニア層の皆様が気軽に集える場として 

スタートした会が早や 12 年の歳月を迎えます。 

月 1回の集いではゲストをお招きしたり、フリートーキングを中心に 

出会いを尊重し、話す（放す）ことで 心のわだかまりを発散していただきます。 

気軽にご参加ください。お待ちしています。 

敬老の集い 

 

自治会

共催

自治会との共催で「敬老の集い」を開催します。 

皆様 集まって、敬老の日をお祝いしましょう。 

なお、シルバーサロンに登録されている７０歳以上の

かたには、お祝いの品をお贈りします。当日参加でき

ない方には、後ほど世話役がお届けします。 

今年も、澤田響紀様に、津軽三味線の演奏をして 

いただきます。力強い三味線の音、細やかな演奏を 

お楽しみください。 

＆津軽三味線  


